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Seminar 12/10

Erlebnispadagogik kompakt

Kooperative Abenteuerspiele und die klassische Outdoortour

Erlebnispadagogische Unternehmungen bringen die Gruppendynamik in Schwung, 16sen
festgefahrene Situationen und wirken nachhaltig. Damit sind sie in der Arbeit mit Jugendlichen
und Erwachsenen ein hervorragendes Mittel, um soziales Lernen zu beférdern und Impulse in
Gruppen zu setzen. In diesem Seminar erhalten die Teilnehmenden einen fundierten Einblick in
die erlebnispadagogische Methode, in Hintergriinde, Wirkungsweisen und Prinzipien und sie
erleben sie im ersten Seminarteil direkt in vielfaltigen Lernprojekten und Abenteueraktionen, die
mit wenig Materialaufwand vielerorts einfach umsetzbar sind.

Die zweite Halfte des Seminars widmet sich dem klassischen Medium, der Expedition.
Gemeinsam wird eine exemplarische Outdoortour vorbereitet und durchgefiihrt, aber auch die
Einsetzbarkeit fiir die jeweiligen Praxisfelder reflektiert. Einen grof3en Teil nimmt das eigene
Erleben der Tour und das praktische Ausprobieren im Outdoor ein. Ubernachtet wird wiahrend
des gesamten Seminars in Zelten auf einem wunderschonen Naturzeltplatz, die Verpflegung
wird gemeinsam am Feuer zubereitet. Material kann teilweise ausgeliehen werden.

Zielgruppe: Sozialarbeiter/innen, Erzieher/innen, Leiter/innen u.a.

Termin: 05.-08.08.2012 (So-Mi), Beginn 05.08., 11 Uhr, Ende 08.08., ca. 16 Uhr
Ort: Kolbatzer Muhle bei Lychen, Uckermark, Ubernachtung in Zelten
Kosten: 390¢€ incl. Ubernachtung und Verpflegung

Teilnehmer: mindestens 8, maximal 18 Personen

Referenten: Jens Thomas, Dipl. Sozialpadagoge (FH),
Erlebnispadagoge (Outward Bound),
Systemischer Supervisor (SG) und Coach (ISI), Berlin

Hardy Lux, Dipl. Sozialwissenschaftler,
Erlebnispadagoge (Outward Bound),
Outdoorguide, Eberswalde
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